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Roykvarslernes dag

* Nyhet lagt ut den 25 november i forkant av
roykvarslernes dag 1 desember.

e Lagt ut bade i brukerportal og
arbeidsportal.
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Opplaeringsvideoer for BevarHMS
jarHMS Video - 2

—

ke oppfort
BevarHMS prewep i - otcns
opptoigins |18
Helse, milje og sikkerhet
A Titak

Ny opplaeringsvideo om |

Avvik/tiltak Avvik/Tiltak

Opprette og redigere

* Egen nyhet lagt ut i bade Brukerportal og
Arbeidsportal

rlig gjennomgang - Kopiere til arkiv

* Vi hgrer Ena som viser og forteller hvordan "
man oppretter og redigerer et avvik/tiltak ST

Min profil pERsoNVERN
Nytt avviktitak
Ny aktivitet
Ny kontakt
Finn skjema
A % = 02122021 Qppleringsyideo om Avvik  ttak
Lage by | o 25.11.2021 Reykvarslerens dag - 1. des
10.11.2021 Stor rabatt il BevarHMS-kunder pé e-kurs | nnvem

Felles lenker

Brannvemkurs

Opplzeringsvideoer

vailedning

Bruksrvellednin = i Over tidsfrist 6 stk
Brukervelledning Neste aktivitet er
for higmmeside oo boligselskapy Egenkontroll av bygning - Rekken 1
Arkiv HMS-nytt Fiist 25122021
Ansvarig Styreleder
23 akdivie
Sty

8

Avvikltiltak

Nye saker

Over tidsrist

Aktive saker s
Saker avsluttet i ar- 6 stk
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Dagens tema

Oppsummering 2021 og sp@grsmal/svar

07.12.2021
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Status BevarHMS pr. 6. des.

e 246 nye planeri 2021
* Totalt 2.098 boligselskap

* 41.791 innlogginger i 2021

(11.208 av disse med BBLID)
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Startside HMS-handbok Oppgaver Boligselskap Kontakter F¢Ige Opp bOI |g5e|5ka p Ift-
innlogging.
Boligselskap %
30
Sok boligselskap Q Sok Nullstill ‘128
0
Type oversikt Innlogging
Utvalg / filtrering Kundeinnlogging for mer enn 1 ar ..
I < 41 a
Kunde Bolig Alle Opprettet Siste kunde Ant. innlog. Ant. innlog
nr. ) o innlegg. siste mnd siste 3 mn
Kundeinnlogging i dag
830 St He . T 03.12.2020 12 mnd 0
*:] Avde Kundeinnlogging siste 7 dager Kennath Furesund
E-Po: Kyndeinnlogging siste 30 dager
286 Strar Kundeinnlogging siste 3 mnd gelaget Nord) 26.11.2020 0
*:] Avde . . . der Stefan Joakim Hpibakk
Telef Kundeinnlogging siste & mnd brygged@gmail.com
484 Bjert Kundeinnlogging sista 12 mnd iolighbyggelaget Nord) 03.11.2020 0

*:] Avde

Kundeinnlogging i ar der Tonje vik Telefon 95762777(M)

200 Tarn Kundeinnlogging i fior

‘:] Org.r Kundeinnlogging for mer enn 6 mnd siden

Kundeinnlogging for mer enn 1 ar siden
34009 TEST m 26.10.2020 0

‘:] Styre Kundeinnlogging for mer enn 2 ar siden

byagelag) 03.11.2020 0

Kundeinnlogging aldri utfert
2097 Sami _ . 16.10.2020 [4]
‘:] Avde DBoligselskap opprettet denne maned r Gystein Hojem

E-po! Bojigselskap oppretiet forrige maned

3385 Testl Boligselskap opprettet | &r r uttesting) m 09.10.2020 0

‘:] Styre

Boligselskap opprettet i fjor

07.12.2021
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Nyheter

= 45 nyheter i Arbeidsportal (alt inkludert)
= 23 nyheter i Brukerportal

Eksempler pa nyheter til boligselskapene:
= Rgykvarslernes dag — 1. desember (nov)

= Tid for a risikovurdere boligselskapet (okt)

= Husk a renske takrenner (okt)

= Bygge- og anleggsarbeider i boligselskapet (aug)
= Styrets HMS-ansvar (aug)

= Miljgvennlige lekeplasser (jun)

= Regler for barn og ungdom i arbeid (jun)

» Grilling gass og brannvern (mai)

= Laderett for elbil og ladbar hybridbil (jan)

BevarHMS

Helse, Miljp og Sikkerhet

HMS-h3ndbok

BBL innlogging - husk & Logg ut nar ferdig! Demo boligselskap , Per Ole Mathisen (HMS radgiverg?) Tilgang (Redakte]

Startsiden Arkiv HMS-nytt

p— O gsvideo om Awvik / tiltak _
£ Bovartims Opplaoringsvideo om Awik /tiak

ter | 2,2021

Avvik/TiItak Sek .

Opprette og rec
Kategori
[] eBL-info (0)
[] eomiljs (2)
D Brannvern og beredskap (14)
[] rukertips ()
[ ] Bygg og aniegg (7)
[] emitet. (2)
[] internkontrol ()
D Korona og smittevern (5)
D Programoppdatering (9)

D Uteomrader og sikkerhet (5)
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HMS-handbok | .
[ ]
N ytt e = k u rS I Min profil PERSONVERN

° MNytt avvikiftiltak
b ra n n S | k ke r h et # 45% rabatt for BevarHMS-kunder
My kontakt Z °
Nettkurs i
 Tema er: Redde, Varsle, Slukke og Lagre i arkiv
brannvern
« Kurset egner seg for bade F:'r'::n'e“r:f:r
styremedlemmer, beboere og ansatte i -. S 0
borettslag og sameier og varer ca. 1 time. Brukerveiledning g

B ruknnr-:lladmnq i
* Som kunde av BevarHMS far borettslag L aiemmesice b d k
og sameier 45% rabatt. Koster 99,- pr - e re s a p

lisens eks. mva. Enheter: 8

Ht, releder: Ena

* Mulighet for radgivere i boligbyggelagene
a teste kurset, ta kontakt med
ragnhild@hms1.no



mailto:ragnhild@hms1.no

s e e O
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Risikovurdering

* 499 risikovurderinger er utfgrt i ar
e 1140 boligselskap har utfgrt risikovurdering

1 eller flere ganger

* Nar ny automatisk arlig gjiennomgang er

klar vil denne «male» status i arbeidet med
risikovurdering.

* Det finnes bade fagvideo og

oppleeringsvideo for risikovurdering.

10
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BevarHMS

- . HMS-handbok o Kontakt:
Helse, miljg og sikkerhet andbo ppgaver ontakter

Nullstill

Filtrere

ovurdering aldri fullfart

1. Velg type oversikt olig Ale

Risikovurdering fullfert 1 eller flers ganger

Opprettet Sist ferdigst.
risikovurd.

) . 06.12.2021
Risikovurdering fulfert denne maned

2. Velg deretter Filter du gnsker a se Skovurgeing lfert forige méned N
ovurdering fullfert siste 3 maneder 06.12.2(
resultatet av

Risikovurdering fullfiert siste 6 maneder
Risikovurdering fullfert i ar 06.12.2021

Risikovurdering fullfart i fjor

3. Utvalg kan Skrlves ut | excel Risilﬂ'u:u‘.-'urdering st fullfert i fjor 03.12.2021

urdering fullfert i forfior azzon Smestad

urdering sist fullfert i forfjor 01.12.2021
Risikovurdering fullfiart for mer enn 2 ar siden

ALB Risikovurdering sist fullfert for mer enn 1 ar siden 2021

Avde Risikovurdering sist fullfert for mer enn 2 ar siden

E-po ..
P urdering pagasnde

Bekk T — 29.11.2021
isikovurdering aldri

Avde ng ierg

E-po Risikovurdering sist fullfert for mer enn 1 ar siden eller aldri fullfart

Samv pisikovurdering sist fullfart for mer enn 2 ar siden eller aldri fullfort 28.11.2021

on 2089251

Avde i .
E-po DBoligselskap opprettet denne maned

Knag Boligselskap opprettet forrige maned

Avde Bjigselskap opprettet i &r
Telel

B <ap opprettet i fjor




BevarHMIS

Helse, miljo og sikkerhet

o A arHMS 3 ARBEIDSPORTAL

ilip og Sikkerhet

Kontakter E HMS-handbok Oppgaver Boligselskap Kontakter

Per Ole (Palogget admin: Per Ole)

pringsvideo om Awvik / tiltak

d@hms1.no | des 2, 2021

3 lzere mer om avvik / tiltak og oppfelging av disse | BevarHMS

alen? Da anbefaler vi at du ser var oppleeringsvideo om dette temaet. Du
Foen i denne saken, eller ved 4 ga via lenken «Opplaeringsvideoers pa

. Artikkelen blir ogsa lagt ut i brukerportalen.

men til radgivertreff 7. desember 2021

d@hms1.no | nov 29, 2021

desember kl. 09:00 til 09:30 inviterer vi til nytt radgivertreff pa Teams.
aet denne gangen er faglige og programtekniske sparsmal og svar fra aret
Per Ole Mathisen.

batt til BevarHMS-kunder pé e-kurs i brannvern

d@hms1.no | nov 26, 2021

byr e-laeringskurs i brannvern og beredskap via sin webportal. Ki gner
hde styremedlemmer, beboere og ansatte i borettslag og sameier. Boretislag
Er som er kunder av BevarHMS, far en eksklusiv rabatt pa 45 prosent.

blir ogsa lagt ut i brukerportalen. Ta kontakt for testversjon.

Kontaktinformasjon

QOversikt HMS-radgivere
Support BevarHmMs
Superbrukere BevarHMS

BBL som forhandler BevarHiis

Kurs og markedsarbeid

Radgivertreff

Internkurs i regi av HMS1
E-kurs i brannvemn
Brannvernkurs
BevardMS-historier

Priser tilleggsfunksjoner, 2021
Fagvideoer

Markedsmateriell og_videoer

Arbeidsverktey

Kartlegging_av nyit boligselskap
Brukerveiledninger

Nyttige linker

urettslag

=n Borettslag

Startsiden Nyhetsarkiv Brukerveiledninger

Brukerveiledninger

av ragnhild@hms1.no | sep 21, 2020 | & Skriv ut

Nedenfor er det en samling av brukerveiledninger og veiledningsvideoer for bade bruke
BevarHMS) og arbeidsportal (boligbyggelagets administrasjon av egne boligselskap).

Brukerportal

Brukerveiledning BevarHIMS — Bruk av programmet (PDFE)

Hjemmesidelgsning (pdf 3.5 Mb)

Oppleringsvideoer — For brukere i boligselskapene

Oversikt roller i brukerportal
Risikovurdering (video)

Arbeidsportal og veiledninger til HMS-radgiver

Arbeidsportalen — Oversikt roller og rettigheter

Aktivitet — Hvordan legge til ny standard aktivitet i et borettslag eller sameie?

Arkiv — Bruk av arkivmapper med begrenset tilgang

Arkiv — Hvordan kopiere mappestrukiur i arkiv?

Demo av BevarHMS — kort video

E-post — Hente ut e-postadresser fra Bevards

Elerbrukertilgang — Opprettelse av flerbrukertiigang i BevarHMS (video)

Elerbrukertilgang — Brukerveiledning_(skriftlig)

Hjemmeside — Bruk av eget domenenavn for hjgmmesider

Kommentarer — Hvor kan du legge inn egne kommentarer om boligselskapet?
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Arlig gjennomgang

* 632 boligselskap, utf@rti ar
* 1586 boligselskap, utfert 1 eller flere ganger

* Nar ny automatisk arlig giennomgang er klar
vil denne male boligselskapets HMS-arbeid i
BevarHMS og gi en HMS-score:

» Stralende

* Meget bra

* Bra

* Kan bli bedre
* Jobbing ma til

13
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L ARBEIDSPORTAL

HMS-handbok Oppgaver Kontakter

Nullstill

[ ] L]
F I |t re rI n g oversikt Erlig giennomgang Boligbyggelag | Alle

Ig / filtrering Arlig gjennomganag fullfort | &r

I
1. Velg type oversikt Both Ale

Arlig gjennomgang fullfert 1 eller flere ganger

Den Arlig giennomgang fullfart denne maned

Avd Adiq gjennomgang fullfort forrige maned

2. \Velg filter

Den Arlig gjennomgang fullfert siste 3 maneder

Sty1 Adig gjennomgang fullfart siste 6 maneder

1008 Blal Adig gjennomgang fullfart i ar

3. Utva |g ka ] Skrlves ut | EXCEI Avd Arig gjennomgang fullfert i fjor n 90543481(M) E-post (gl matobia@online.no

Adig gjennomgang sist fullfert i fjor
Kop g g) mgang s fl

Avd Arlig gjennomgang fullfert i forfjor >fon 98160273(M)

E-pt ;. e A
o Arlig gjennomgang sist fullfert i forfjor

Har
Avd
E-pt Adig gjennomgang sist fullfert for mer enn 1 &r siden

Adig gjennomgang fullfert for mer enn 2 ar siden
g giennomgang orme S Telefon 92040671 (M)

Kan Adig giennomgang sist fullfert for mer enn 2 4r siden

Avd | .. sen Telefon 40450199(M)
E-pi Arlig gjennomgang pagaende

Gan Arlig gjennomgang aldri fullfart
Avd Adig gjennomgang sist fullfart for mer enn 1 r siden eller aldri fullfert 5925361(M) E-post [ alfhans3@online.no
Nor Arlig gjennomgang sist fullfert for mer enn 2 ar siden eller aldri fullfart
Avd Boligselskap opprettet denne maned on 41305389(M) E-post [gl h-anorhe@online.no
1023 Boligselskap opprettet forrige maned
Boligselskap opprettet i ar efon 91008200(M) E-post (4] sandbak
ap opprettet i fjor

1100 T DOTgO T g OSTa g S T oD
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Radgivertreff

* 9 radgivertreffi 2021

Temaer:
* Vist og forklart bruk av BevarHMS
* Brannverni boligselskap m/Rolf S. Nordberg
e Videreutvikling
* El-bil lading m/Elbilforeningen
* Byggherreforskriften m/Arbeidstilsynet
* Brannslokkeutstyr m/Rolf og Per Ole
* Salg og markedsfgring (Usbl, TOBB og Bonord)
* Varsling og remning m/Rolf og Per Ole

Kommende radgivertreff:

e 25januar 2022
e 15 februar 2022

07.12.2021
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Her finner du presentasjonene
fra radgivertreff

Logg ut

AL

Kontakter Admin Hjelp

Per Ole (Palogget admin: Per Ole)

Nyhetsarkiv

Kontaktinformasjon
pringsvideo om Avvik / tiltak
@hms1.no | des 2. 2021 =upport BevariMS

) Superbrukere BevarHvs
a lazre mer om avvik / tiltak og oppfelging av disse i BevarHMS
) . . ) BBL som forhandler BevarHiis
alen? Da anbefaler vi at du ser var opplaeringsvideo om dette temaet. Du

a via lenken «Opplaeringsvideoers pa

\ Kurs og markedsarbeid

Internkurs i i av HMS1
nmen til radgivertreff 7. desember 2021 E-kurs i brannvem

. Artikkelen blir ogsa lagt ut i brukerportalen.

di@hms1.no | nov 29, 2021

desember kl. 09:00 il ( 0 inviterer vi til nytt radgivertreff pa Teams.
aet denne gangen er faglige og programtekniske sparsmal og svar fra aret

Per Ole Mathisen.

hbatt til BevarHMS-kunder pa e-kurs i brannvern

di@hms1.no | nov 26, 2021

yr e-laeringskurs i brannvern og beredskap via sin webportal. Kurset egner
hde styremedlemmer, beboere og ansatte i borettslag og sameier. Borettslag
r som er kunder av BevarHMS, far en eksklusiv rabatt pa 45 prosent.

blir ogsa lagt ut i brukerportalen. Ta kontakt for testversjon.
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¥ - Vesentlige oppdateringer |
s HMS-handbok i 2021

’ \\ o5 R * Vedlikehold, ombygging og tilbygg

L.L[ = ‘,‘f;, T\f \J (SHA, HMS, byggherreforskriften)
; Tui = '.i \ !\E% ST * Ny SHA-plan for smaarbeid
- e pEmEE il * Ny rutine i HMS-handbok
tgw'“l 1 *—g-" S ) :é{‘” * Ny fagvideo «Byggherreforskriften»

i J'| " i * Lading av el-bil

i\ql: K ’g\‘\ : i '
3 AN = l « HMS-informasjon til beboere, oppdatert

| & I skjema
JC8 ___;

P=

17
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Rutinen inneholder:

1. Valgav type bygge- og
anleggsarbeid som skal
utferes

2. Veiledning til styret for
hvert av valgene for 3
ivareta HMS / SHA i bygge-
og anleggsarbeidet

Boligselskapet anbefales flere
plasser i veiledning om a ta
kontakt med sitt boligbyggelag
for hjelp.

Rutinen ivaretar de siste
endringer i byggherreforskriften

07.12.2021

BevarHMS

Helse, Miljg og Sikkerhet

Startside

HMS-handbok

Oppfelging

Skijul Sk fritekst

| asek

+ Visalle || = Skjulalle
Demo Paradis

[ Vart boligselskap
J " Organisering
.J - Rutiner og instrukser

W[ Oppfelging av ansatte

J [ Arbeidsutstyr

J (3 Kjemisk helsefare
J [ Beredskapsplan

-3 Brannvern

- Vann, varme og sanitser

J "3 Tekniske installasjoner

J [ Skadedyr

- Aviall

= 3 Bygg og vedlikehold
Lg Dugnadsarbeid

L= HMS-kort

J._J Kartlegging og oppfalging

-8 Skjemasamling

J ‘(3 Tilrettelegaing for ansatte

L1

[ T—
il e =

Kontakter

Admin

Vedlikehold, ombygging og tilbygg

\ied anleggs- eller bygningsmessige arbeider, i regi av boligselskapet, er det viklig at styret paser at

arbeidet planlegges og utferes slik at det kan skje uten skade pa beboere og de som skal utiare

arbeidet.

Den enkelte handverker/entraprenar har 0gsa et selvstendig ansvar for & ivareta sikkerheten for
zine ansatte og samordne arbeidet dersom det er flere firma som johber pa samme sted.

Styret deltar ved & tilrettelegge for at arbeidet kan gjeres pa en tryog og sikker mate bade for

beboere og de som skal utfare jobben. | fillegg stilles det, ved en rekke forskjellige typer av arbeid,

krav il at byggherreforskaifien (BHF) skal falges. Dette innebasrer blant annet en rekle plikier for
byagherre (styret). Se oversikten nedenfor for type oppgaver, om forskriften gjelder og anbefalt

tilnazrming.

For mer informasjon om byggherreforskriften, se fagvideo 4 "Byggherreforskriften”.

J ‘[ Elektriske anlegg og utstyr

- Lekeplass cg uteamrdder

Sl Vedliikehold, omibygging og tilbyog

T Utleie til neeringsdrivende

Type arbeid Eksempler Gijelder BHF? COppfelging
Mindre omfattende, Vindusvask, mindre arbeid med Nei Pkt. 1
eller rutinemessig utskiftning av bygningsdeler som en
vedlikeholds- eller der, et punktert vindu, litt flekkmaling,
saneringsarbeid utskifining av et par lysarmaturer,
<skifte av noen fa takstein, mindre
rararbeider et.
Mindre omiatiende Rive fritistaende mindre bygg, Ja Pkt. 2
riving, tiloygg, ombygging av inngangsparti,
ombygging, anleggs- omlegging av atkomst til bygning,
eller installasjons- anlegge utelys langs gangvei,
arbeid anlegge felles ladesystem i
garasjelkjeller.
Mer omfattende Utskifting av fasadekledning, maling Ja Pkt 3
vedlikeholds- eller av starre flater, eller et helt byaag,
saneringsarbeid legging av nytt taktekke og stame
elekiriske eller vann/aviep-arbeider.
Mer omfattende riving, | Etablering av balkonger, stame Ja Pkt 3
tilbygg, ombygging, rehabiliteringsprosjekier, anlegge nytt
rehabilitering, anleggs- | felles elbiladesystem bade ute og
eller inne.
installasjonsarbeid
Beboer tar initiativ til Oppuszing av egen leilighet, Meil, mad Pkt. 4
bygningsmessige installasjonzarbeider m.m. unntak av §
arbeider i egen andel / 10
leilighet
Dugnad Opprydding og feiing av gardsplass, Mei Pkt 5
ipping av hekk, busker og gress,
enkle maleoppgaver, sefte i stand (deler av
lekeplassen eller uteplass, arbeidet kan
beplantning pa fellesarealet, eller komme
enkle byggeprosjekter som for innenfor)

eksempel leskur til sykkelparkering.

1. Mindre omfattende eller rutinemessig vedlikeholds- eller saneringsarbeid

Demo Paradis , Ragnhild Aa (HMS radgiverg)

EeEn
Revisjon: 5 Publisert: 30.08.2021
Relaterte lenker

ARKIV
SKJEMASAMLING

INTERN INFO
HMS-kort

EKSTERN INFO

Falktaside om byggherreforskriften
Er du byggherre?

Digital handbolk for byggeiere

« Styret, eller den som er kontaktperson ovenfor héndverker eller entreprensr, forsikrer seg om at den som skal uifere
arheidat nlanleaoer oo utferer dette pa en forsvarliao mate uten riciko for bebhoeme oo de som skal utfere arheidet
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SHA-plan for smaarbeid

1.

Lagt ut i brukerportal til
boligselskapene

Bestar av 2 A4 sider + veiledning til
styret

Er ment for enkle og oversiktlige
oppgaver med 1 utfgrende
virksomhet og kort varighet

Dersom arbeidet er mer komplisert,
med hgyere risiko eller flere
utfgrende virksomheter anbefales
styret a ta kontakt med
boligbyggelaget.

Ivaretar de siste endringer i
byggherreforskriften.

07.12.2021

SHA-plan for smaarbeid

SHA-planen er ment for enkle og oversiktlige oppg med 1 utfgrende virk het som en
hiandverker eller entreprengr, med kort varighet (inntil noen dager). En SHA-plan gir retningslinjer
for gjennomfgring av sikkerhet, helse og arbeidsmiljg og skal fglges opp av den utfgrende.

Dersom arbeidet er mer koemplisert, med hayere risiko eller flere utferende virksomheter, ta kontakt
53 tidlig 58 mulig med ditt bolighygeelag.

Andre forhald

Aktuelt Tiltak

Behov for a sikre at uvedkommende
ikke far atkomst til arbeidsstedet?

1A [ NEI

Behov for & ta hensyn til andre
virksomheter i naerheten?

IA [ NEI

Behov for hygiene- eller
smitteverntiltak?

1A [ NEI

Kort beskrivelse av planlagt arbeid
og arbeidssted

Behov for tilrettelegging for sikker
atkomst til arbeidssted?

A [ NEI

Har den som skal utfgre arbeidet,
erfaring fra tilsvarende arbeid?
Dette for & vite at det er planlagt
nok tid til utfgrelse av arbeidet

Hvis NEI, utarbeides en oversikt over de
A/ NEI ulike deloppgavene som skal utfgres
med en forklaring pa hvor mye tid som
beregnes for & utfare hver av dem.

Behov for avmerking og tilrettelegging
av lageromrade?

Behov for lagring, handtering og
fierning av avfall og farlige materialer?

Beskrivelse av arbeidstidsordning for
utfgrende

Navn pa boligselskap (byzgherre)

Adresse

Beskrivelse av utfgrende sin ordning
for personalrom (toalett, spiserom,
garderobe)

Kontaktperson / moh

Nawn pa utfgrende virksomhet

FDV for fremtidige arbeider,
BHF § 12

Dersom aktuelt, skal utfgrende sende boligselskapet FOV-
dokumentasjon for a ivareta sikkerheten ved fremtidige arbeider
med drift, vedlikehold og riving av det som er bygd. FDV star for
forvaltning, drift og vedlikehold.

Adresse

Owversiktsliste,
BHF § 15

Utfarende skal daglig fore digital oversikt over personer de har pa
arbeidsstedet. Boligselskapet skal ha tilgang til oversikt og i tillegg
motta en samlet oversiktsliste for alle dager ved ferdigstillelse.

Kontaktperson / mob.

Internkontroll innen helse, miljg og

Utfarende skal fglge norsk regelverk for helse, miljg og sikkerhet

Arbeidsoppgave (hva skal gjgres)

Planlagt dato for cppstart Planlagt dato for ferdigstilling

sikkerhet, [HMS) og ha et systemn for internkontroll. Virksomhetenes egne
IK-forskriften rutiner for HMS-arbeid tilpasses SHA-plan.
HMS-kort, Alle arbeidstakere pi arbeidsstedet skal til enhver tid bazre HMS-

Forskrift om HMS-kort

kort pé seg.

Endringer i SHA-planen,
BHF§B8og & 18

Dersom utfgrende avdekker endringer i forhold til SHA-plan, skal
dette meldes boligselskapet. 3HA-plan oppdateres ved vesentlige
endringer.

Sprak

Utfarande skal ha minst 1 person i ledelsen pa arbeidsstedet som
kan gjgre seg godt forstatt pa norsk.

Serskilte risiko

Tiltak




B BevarHM

HMS-informasjon til beboere Helse, milje og sikkerhet
(helse, miljg og sikkerhet)

gselskapat gnsker vi 3 skape et trivelig og trygt
milj for alle. Sammen skal vi ta vare pa bade
bygninger og uteareal. Vi er opptattav blant annet
brannvern, tilsyn mad elektriske anlegg og

e Oppdatert HMS-informasjon

(© BevarhMs

figlge. Blant annet lov om brann- og eksplosjonsvern,
forurensningsloven og lov om tilsyn med elektriske

e
anlegg og utstyr. Lovverket stiller krav bade til e
elsk: styret og til deg som beboer. I e O e r

Alle beboere er pliktige til 3 fere tilsyn med egne
boenheter. Dette for 3 forebygge faren for brann, feil
pa det e\F-ktH!;I;e anlegget, vannlekkasjer m.m. Derfor
har vii boli pet, som en del av var

asjonsskriv med

R * Oppdatert skjema bade faglig og design.

Skjema finner du i skjemasamling.

Baligselskapets ansvar

| ut hele slangen og kontroller at kranen og
Utfgre ngdvendig ettersyn og vedlikehold av Etablere og utgve n@dvendig internkontroll i meparmr‘ﬁ:‘gﬁﬂ:“t :ET:::::: Siekk
det elektriske anlegget. {egenkontroll). -

Montere og bruke elektrisk utstyr i henhold Utfgre ngdvendig ettersyn og vedlikehold av ngkkel pi plass?

e * Faglige oppdateringer etter innspill fra

Kontrollere at brannverntiltak er i orden og Fglge opp feil og mangler som rapporteres dde. Er det en sikring som gar ofte, eller er

eventuelt melde fra til boligselskapet ved inn_ | = ha en lammelykt stéende U b I B t
mangler. S 0 g a e .

Informere beboerne om deres plikter innen - Torden?
Sikre forsvarlig utfgrt arbeid ved HMS-arbeidet. s SKERSIT, AmpRr .. § ofen?

re| oner og andre endringer. parer. Owner m3
parasjoner og andre endringer. ifteown

Melde fra til styret ved feil eller mangler som
kan ga utover naboer, og/eller som

falges opp av boligselskapet méte etter bruk?
2 gjere deg kjent med branninstruksen. Der star det viktig informasjon om hvordan du ber ga frem

ot o * Tegning fra lykketegning.no og linker til
! X ., e S Forsikre : i \ /1
S i PPl ot sl orarsar o e o s e sikkerhverdag.no

kter, vannkoker, krglitang m.m. Ikke wekk i
Et trygt og godt bomilj er vart felles ansvar!

Med vennlig hil =t for & glemme & skru av kokeplaten,

men etter en viss tid. For eldre og
n | kommunen gi narmere informasjon.

* Lagt ut bade i pdf- og word-versjon.

som de er eldre enn 10
rmtvannsbereder og

Ventilasjon

Er lufteventiler i vegg, over vindu eller fra ventilasjonsanlegg 3pn rer frisk luft
inn og fuktig luft ut av leilighet. Det er ogs3 vi regelmessig rengigre avirekksvifta
over komfyren. Fettet som samler seg i filteret kan lett ta fyr ved overoppheting. Dersom
du har egen varm — husk ge stgviilrene i innedelen. Har du har eget
ventilasjonsanlegg i leiligheten - skifte filter, se bruksanvisning

07.12.2021 20




Fagvideo

2 nye i 2021 «Risikovurdering i borettslag og
sameier» og «Byggherreforskriften»

Totalt 4 stk, gvrige fagvideoer er «Styrets HMS-
ansvar» og «Internkontroll for helse, miljg og
sikkerhet | borettslag og sameier»

Fagvideoer er plassert pa vimeo, og er tilgjengelig
bade fra Brukerportal og Arbeidsportal

Boligbyggelagene kan gjerne benytte fagvideoene
via egne kanaler pa Internett, Facebook et.

Hjelp

jing av disse | BevarHMS
blzzringsvideo om dette temaet. Du
nken «Oppleringsvideoers pa
alen.

i til nytt radgivertreff pa Teams.
mtekniske spsrsmal og svar fra aret

r pa e-kurs i brannvern

Ekap via sin webportal. Kurset egner

Logg ut

Per Ole (Palogget admin: Per Ole;

Nyhetsarkiv

Kontaktinformasjon
Oversikt HMS-radgivere
Support BevarHMS

Superbrukere BevarHiMs

BBL som forhandler BevarHis

Kurs og markedsarbeid

Rad;

E-kurs i brannvem

Brannvernkurs

Fagvideoer

Markedsmateriell og videoer

Arbeidsverktoy

Kartlegging_av nyit boligselsk

Brukerveiledninger

Nyttige linker




BevarHMS

Helse, milj@ og sikkerhet

Repetisjon av to program-oppdateringer utfert i 2020

1. Slette gamle filer i kundes Arkiv 2. Legge til standard aktivitet for et boligselskap

BevarkMs Nazmsnnu
i |

BevarHMS

Helse, Miljo og Sikkerhet

=

BBL innlogging - husk & Logg ut nér ferdig! Demo Paradis , Ragnhild Aarekol (HMS radgivergh) Tilgang (Redakter)

>

Startside HMS-hdndbok Oppfolging

= Ll

ARKIVMAPPER

Arkiv Last opp filer til arkiv
@ vis || o skul (2]
# [ Boligseiskapet sk ED e Dokument 41-50 av 174
- Arbeidsutstyr 2 el =i s (= =) O
2} (23 Brannvem og elektrisitet | Tittel Arkivmappe Opprettet Last ned
%23 Kontroller ) [ Egenkontroll bygning_boli (under utfylling) 20.11.2019 (s

0O HMS-runde - ansattes arbeidsmiljo Arbeidsavtaler 19.11.2019 &
O HMS-runde - ansattes arbeidsmiljg (under utfylling) 19.11.2019 (Fg
0O HMS-runde - ansattes arbeidsmiljg (under utfylling) Brannvernutstyr 06.11.2019 (e

s s ] [2] Egenkontroll bygning_boligselskap (under utfylling) Arbeidsavtaler 06.11.2019 @ Kikk pa "Ny aktviter”
- ggenkonzroll bygning_boligselskap Opplasting store filer (testing) 05.11.2019 &
BBLa t]lgang O[] Eger vgning_boligselskap Testmappe 05.11.2019 &
oty 48 [ [za] Akti 1 Bran| utstyr 04.11.2019 K3
t] l a Slette 0 E Akti varsel Elektriske anlegget 04.11.2019 =
ogsé eld re 7] [a] Aktivere varsel Kontroller 04.11.2019 &

fi ler Slett merkede Det er kun mulig 3 slette et dokument | inntil 7 dager etter at det ble lagret. ﬂm

3. HMS-radgiverne som har roller som administrator eller redaktgr,
far automatisk rettighet tilsvarende som styreleder i boligselskap.

Dette gjelder nar en gar inn i en brukerportal via arbeidsportalen.
07.12.2021




BevarHMIS

Helse, miljo og sikkerhet

e frigt © de | ®

| |
Type anavar |Alle v /
i &l 1L i

MS-qiennamaand

grn - kontroll i bognhater

lalarm - &rlig kentroll - Rekken 3

Videreutvikling 2021 -
Aktiviteter

* Ryddet opp, kun 1 apen frist pr aktivitet

* Endret rutine for replikering

* Gamle apne aktiviteter enten slettet eller satt Avslatt

* Alle med status Ny sak endret til Apen

* Ny aktivitet settes alltid til status Apen

* Obligatoriske felter for ny aktivitet

* Avsla frist betyr at fristen avslas, men ny frist blir produsert

* Mulighet for radgivere (ved a ga inn via arbeidsportal til ett
boligselskap a kunne se aktive og inaktive aktiviteter - kan restartes)

* Dersom aktivitet mangler obligatoriske felt, markeres
dette i oversikt med en etikett




BevarHMS

Helse, miljg og sikkerhet

Ny status for aktivitet
BevarHMS u l ‘J L»,

Helse, Miljg og Sikkerhet 1 (1 |

|

Startside HMS-handbok Oppfelging Kontakter

BEL innlogging - husk & Logg ut nar ferdig! C

BRUKERKONTO

Ty e Brukerregister - paloggingsinformasjon med tilgang

Brukerregister Sok etter | Sak Nullstill
Informasjon boligselskap Brukernavn Passord Tilgang som rolle Eiel
[ _
E— [J Ena brukerportal Redaktor g4 Enz
. [ jesper R Redakter Jes
Varsling
[ ecooer | == e
i Gjest Rac
Sjekkliste maler
== Redaktor g o Rac
Skjemasamling
Snomannen2 s Bruker Sne

Aktiviteter
Ny Slett merkede

Aktiviteter replikering

Hjemmeside

Kun radgivere som logger inn via
Arbeidsportal har denne snarveien.

Bilde ble vist med god kvalitet under

presentasjon, men er blgret i PDF
versjon da det pagar videreutvikling.

AEIRLICTRIEIE



BevarHMIS

Helse, miljo og sikkerhet

\ ® Apen O Ferdig O Avsiitt

| Avvik w

|15.10.2021

| Espen Askeladd

|"‘ Wennligst velg ==

Videreutvikling 2021 —
Avvik/tiltak

* Ryddet i gamle avvik/tiltak

* Avvik/tiltak med status Ny sak er konvertert
til status Apen

* Lagt inn etikett der det mangler informasjon
* Innf@rt obligatoriske felter for avvik/tiltak

* Lagt til ny kategori «Avvik» eller
«Forbedring»




O
BevarH MS Bilde ble vist med god kvalitet under
Helse, milje og sikkerhet presentasjon, men er blgret i PDF

versjon da det pagar videreutvikling.

Oppgavebehandleren

Hvilke fordeler gir denne:

» Effektiv behandling av oppgaver som avvik/tiltak og
aktiviteter

* Tilpasset for mobil, lesebrett og PC

* Kan benytte bilder, video, filer pa en enkel mate til
avvik/tiltak, aktiviteter og sjekklister

» Kan utfgre sjekklister tilknyttet aktivitet uten a vaere
innlogget i portal

* Utvidet historikk, som ikke gir bare tekst men
tilgang til utfgrte sjekklister, bilder et.

* Samler alle oppgaver for en person pa tvers av
boligselskap.



Bilder ble vist med god kvalitet under
presentasjon, men er blgret i PDF
versjon da det pagar videreutvikling.




Bilder ble vist med god kvalitet under

presentasjon, men er blgret i PDF BevarH MS

versjon da det pagar videreutvikling. Helse, milje og sikkerhet

Logg inn

Oppgavebehandleren
- pagar lokal testing og retting av
feil/mangler

Mine frister - oversikt inkl. filtrering
Visning av aktivitet |
Redigering av aktiviteter

Nytt avvik/tiltak

Veiledning til hver enkelt side
Visning av avvik/tiltak

Redigering av avvik/tiltak

R

Min kontaktinformasjon

10. Rediger Min kontaktinformasjon
11. Sjekkliste steg 1

12. Sjekkliste steg 2

13. Sjekkliste steg 3

14. Sjekkliste steg 4

15. Produksjon av sjekkliste til PDF inkl.

bruk av Azure for arkiv bilder
28



BevarHMS

Helse, miljo og sikkerhet

Automatisk arlig
gjennomgang

e Pagar utvikling

* Vil kunne startes av administratorer i det
enkelte boligbyggelag

* Kan filtrere pa eksempelvis alle boligselskap
det ikke er utfgrt arlig giennomgang pa dette
kalenderaret

e Utf@res via arbeidsportal

* Robot gf'(ennomfesrer forespgrsel pa et
tidspunkt hvor det er mindre aktivitet pa
server.

* Gir melding til bruker nar det er utfgrt.




BevarHMS

Helse, milj@ og sikkerhet

Spgrsmal / svar

07.12.2021

Brannvern — kontroll av fellesarealer

Kravet til arlig kontroll i fellesarealer er pa grunn av ev. felles
brannslokkeutstyr. Standarden sier her krav til arlig kontroll i
fellesarealer.

Trappeheis — smal passasje i remningsvei
Bygg ferdigstilt i 1959. Brannvesen henviser til NAV
Hjelpemiddelsentral. Trappeheis i fellesoppgang - nav.no. Krav til
byggemelding for trappeheis. | dag TEK17, fri trappebredde 110
cm / 86 cm (fri bredde rgmningsvei for risikoklasse 4). Kan sgkes
om fravik, kommunen avgjgr. Kreves normalt at det utfgres en
utredning og ev. tiltak som sprinkleranlegg, merking et.

Maling av rekkehus — gjelder
byggherreforskriften

Ett mindre sameie i form av en rekkehus gnsker a male utvendig.
Det blir enighet om at hver og en skal male sin del. Det velges a
gjore dette i form av dugnad. | vedtektene star det at hver
seksjonseier er ansvarlig for utvendig malingsarbeid for sin
seksjon.

Dersom dette hadde veert et tiltak i regi av styret i sameiet og det
ville vaert innhentet ekstern bistand, ville byggherreforskriften
veert gjeldene.

Ved dugnad gjelder som utgangspunkt ikke forskriften. Dersom
det innhentes arbeidsutstyr som skal benyttes som en del av
dugnaden er forventningen fra myndighetene at dette fglges opp
ift. opplaering/informasjon pa samme mate som for virksomheter.

| dette tilfelle utfgres malearbeidet som privatpersoner, og det e
ogsa vedtektsfestet at dette er hver seksjonseier sitt ansvar. V3
vurdering er derfor at BHF ikke gjelder.



https://www.nav.no/no/lokalt/hjelpemiddelsentraler/nav-hjelpemiddelsentral-oslo/lokal-informasjon/hjelpemiddelomrader/bolig/trappeheis-i-fellesoppgang

BevarHMS

Helse, milj@ og sikkerhet

Sp@rsmal / svar

Kan det for 4 og 6 mannsboliger fra 50 og
60 tallet palegges bruk av felles
heldekkende brannalarmanlegg?

De fleste har egne rgykvarslere i leiligheten
og seriekoblede rgykvarslere i fellesareal.
Brannvesenet forteller at de ikke kan
palegge et slikt tiltak.

Det har veert 2 alvorlige branntilfeller for
denne typen bygninger innenfor samme
geografisk omrade. Ett av tilfellene med
dgd som konsekvens.

07.12.2021

* Eldre byggverk - FOB §8 — tilsier
Byggeforskrift 1985.

* Krav til varsling — FOB §7

* |K-forskriften §5 pkt. 6 —
Risikovurdering

* Risikovurdering skal utfgres,
hay risiko tilsier tiltak.

Rolf sin kommentar:
Bygningstypen representerer en stor
risiko dersom det begynner a brenne.

Reyken/branngasser sprer seg fort, og
med det gker faren for at liv gar tapt.

Den beste maten a sikre seg p3, er a
installere et varslingsanlegg som
registrerer rgykutviklingen pa et tidlig
tidspunkt, og s@rger for at alle beboere
far varsel samtidig slik at de kan gjgre
noe med situasjonen, eventuelt komme
seg i sikkerhet. Dersom beboere ikke er
villige til 3 investere i et automatisk,
heldekkende varslingsanlegg, bgr hver
enkelt leilighet/fellesarealer
oppgraderes med optiske, seriekoblede
reykvarslere. Dette redder utvilsomt liv,
0g ma sees pa som en investering i egen
og andres sikkerhet.




BevarHMIS

Helse, miljo og sikkerhet

God jul og et riktig
godt nytt ar!

32



